Efficacité professionnelle

Access Bars,

Penser autrement

Trop de pensées incontrolables ou répétitives
productrices de stress, des insomnies, des douleurs
chroniques... Pas de changements et pas de sens
dans votre vie ? Venez découvrir la méthode des
Barres, mélange de magnétisme cranien associé a

_ une forme de digitopuncture et de shiatsu.

)bjectifs

Réduire le stress, I'inquiétude, les excés de pensées pol-
luantes et savoir lacher prise.

Soulager les douleurs physiques.

Réduire les problémes de concentration.

rogramme

. Apprendre le protocole qui se concentre sur la téte aux travers
de 32 points précis sur le cou, le front, les oreilles et le sommet
du créne permettant un nettoyage global de tout le systeme de
pensée.

. Aboutir a une déprogrammation qui, passant des cellules a I'en-
semble du systeme énergétique, apporte des effets concrets.

\{ iﬂ”"" | . Se libérer de la polarité, de 'emprisonnement, du conditionne-
" Tl ment et de la limitation des pensées, sentiments et émotions
||I,I' pour fonctionner avec un esprit de "laisser étre" et atteindre
| ses vrais potentiels de conscience et de changement, qu’ils
E g
'I,lllll soient corporels, mentaux ou spirituels.
.I1I'.

. AHMATION Virginie Delage, Kinésiologue, naturopathe, réflexologue.

Anticiper, découvrir, échanger,...se former



